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Zwei Gesetze, ein Ziel

Von Charlotte Zamzow

wei neue Gesetze, das Gesetz zur
ZBeschleunigung der Digitalisie-

rung des Gesundheitswesens
(DigiG) und das Gesundheitsdaten-
nutzungsgesetz (GDNG), markieren
einen Wendepunkt in der digitalen
Transformation des Gesundheitswe-

Der nachfolgende Beitrag befasst sich mit neuen Ge-
setzen zum Thema digitaler Transformation im Ge-
sundheitswesen und damit, welche Auswirkungen sie
auf die beteiligten Akteure haben.
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sens. Sie geben den Akteuren neue
Eckpfeiler fiir ihre Digitalisierungs-
strategie und bringen die analoge und
digitale Gesundheitsversorgung zu-
sammen.

Das DigiG setzt wichtige Schritte in der
Digitalisierung des Gesundheitswe-
sens um. Anfang 2025 wird die elektro-
nische Patientenakte (ePA) fiir alle ge-
setzlich Versicherten eingerichtet und
bildet das Herzstiick der digitalen Ge-
sundheitsversorgung. Die flachende-
ckende Einfiithrung der ePA erfolgt fiir
die Versicherten mittels Opt-Out-Ver-
fahren: Versicherte kdnnen also iiber
eine Teilnahme entscheiden. Dariiber
hinaus wird die Telemedizin gestarkt
und ein niedrigschwelliger Zugang zur
Versorgung geschaffen sowie die Inte-
gration von digitalen Gesundheitsan-
wendungen (DiGA) in die Versor-
gungsprozesse weiter vorangetrieben.
Das E-Rezept wird als verbindlicher
Standard etabliert und ein weiterer
Zugangsweg per ePA-App erdffnet.

Das GDNG zusammen mit der zentra-
len Datenzugangs- und Koordinie-
rungsstelle als zentrale Anlaufstelle fiir
Datennutzende ermdglicht eine besse-
re Verwendung von Behandlungsdaten
fiir Forschungszwecke durch die Ver-
kniipfung von Gesundheitsdaten aus
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verschiedenen Datenquellen. Die Da-
tenfreigabe aus der ePA geschieht auch
hier durch ein Opt-Out-Verfahren.
Ebenfalls konnen Kranken- und Pfle-
gekassen auf Basis von Abrechnungs-
daten beispielsweise durch KI und Ma-
chine Learning personalisierte
Hinweise zum Gesundheitsschutz an
ihre Versicherten geben. Dabei sind
Datenschutz und Datensicherheit na-
tiirlich von grofier Bedeutung. Um die-
se zu gewdhrleisten, wurde eine Ord-
nungswidrigkeit im Falle des Verstof3es
gegen die dezentrale Datenhaltung
oder auch Datennutzung zu Zwecken
aufSerhalb der Forschung eingefiihrt.

Die Digitalisierung des Gesundheits-
wesens bietet zahlreiche Mdglichkei-
ten, um die Bediirfnisse der Patienten
in den Mittelpunkt eines digitalen Ge-
sundheitsokosystems zu stellen und
eine One-Stop-Shop Losung in Form
einer singulédren Plattform anzubieten,
die es den Versicherten ermdoglicht, al-
le relevanten Gesundheitsdienstleis-
tungen an einem Ort zu finden. Die
flaichendeckende Einfiihrung der ePA
bietet hierbei eine wichtige Grundla-
ge. Plattformen konnen nun dazu bei-
tragen, die Zusammenarbeit der ver-
schiedenen Akteure zu verbessern und
sektoreniibergreifende Kooperationen
zu fordern, um die Gesundheit der Pa-
tienten und die Qualitdt der Versor-
gung zu fordern. Entsprechend sollte
ein Wettbewerb um die funktionale
Weiterentwicklung von Plattformen
und um bessere Versorgung bestérkt
werden, um die individualisierte Ge-
sundheitsversorgung effizienter zu ge-
stalten.

Fiir eine solche individualisierte Ge-
sundheitsversorgung sollten Plattfor-
men als Teil eines umfassenden Ver-
sorgungsmanagements betrachtet
werden. Dabei ist es wichtig, dass die-
se barrierefrei und benutzerfreundlich
gestaltet sind, um eine breite Akzep-
tanz bei den Patienten zu erreichen
und deren Bediirfnisse an eine bessere

Gesundheitsversorgung zu erfiillen.
Die Interoperabilitit zwischen ver-
schiedenen Plattformen und Syste-
men ist daher ein essenzieller Faktor
fiir eine nahtlose und effektive Ge-
sundheitsversorgung. Standards spie-
len hierbei eine entscheidende Rolle,
um eine hohe Qualitdt und Interope-
rabilitdt zu gewédhrleisten.

Neben der technischen Umsetzung be-
darf es einer klaren Geschiftsstrategie
fiir die Integration digitaler Losungen.
Diese Strategie muss die Bediirfnisse
der Kunden und die Anforderungen
des Marktes beriicksichtigen und si-
cherstellen, dass digitale Losungen ef-
fektiv in Geschéftsprozesse integriert
werden. Zur Stirkung der Wettbe-
werbsféahigkeit von Krankenkassen ist
es auch nitzlich, Partnerschaften mit
relevanten Akteuren im Gesundheits-
wesen und anderen Branchen aufzu-
bauen, um von deren Erfahrungen und
Kompetenzen zu profitieren.

Insgesamt bieten die Gesetze DigiG
und GDNG eine Chance, das Ziel der
Digitalisierung im Gesundheitswesen
voranzutreiben und eine individuali-
sierte Medizin zu erméglichen. l
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