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Bu bülten kapsamında, Temmuz 2025 döneminde Türkiye gıda ve içecek 
sektöründe öne çıkan gelişmeleri ele alıyoruz. Yaz sezonunun etkisi, politika 
değişiklikleri ve sektörel hareketlilik, tüketiciler ve işletmeler açısından önemli 
değişimlere yol açma potansiyeline sahip.

Para Politikası: Faiz İndirimi ve Beklentiler
Temmuz ayında Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası politika faizinde 350 baz 
puanlık bir indirime gitti. Bu hamleyle politika faizi %43 seviyesine çekildi. Faiz 
indirimi, kredi maliyetlerini düşürerek hem bireysel tüketicilerin harcama eğilimini 
artırabilir hem de işletmelerin finansmana erişimini kolaylaştırabilir.

Gıda ve içecek sektörü açısından bu gelişmenin, yeni şube açılışları, ekipman 
yatırımları ve pazarlama faaliyetlerinin finansmanı gibi stratejik alanlarda bir 
canlanmayı tetiklemesi beklenebilir. Aynı zamanda kredi kartı harcamalarındaki 
artışla birlikte restoran ve kafe harcamalarının da önümüzdeki aylarda yukarı yönlü 
seyretmesi de sektör paydaşları tarafından yakından izlenebilir.

Enflasyon ve Fiyat Gelişmeleri
Tamamlanan Haziran ayı itibarıyla Türkiye’de TÜFE (Tüketici Fiyat Endeksi) 
verilerine göre genel gıda fiyatlarında aylık bazda %0,3’lük bir düşüş yaşandı. Bu 
durum özellikle hane halkı için olumlu bir gelişme şeklinde yorumlansa da, restoran 
ve otel hizmetlerinde fiyatlar aynı dönemde %2 oranında arttı. Yıllık bazda ise bu 
hizmet grubundaki fiyat artışı %30 seviyesine ulaştı.

Yaz sezonuyla birlikte iç turizmde yaşanan canlanma, restoran ve konaklama 
sektörlerinde fiyat artışını beraberinde getirdi. Özellikle sahil bölgelerinde faaliyet 
gösteren işletmeler, artan talep nedeniyle menü fiyatlarını yukarı yönlü güncelledi. 
Bu eğilim, maliyetlerdeki düşüşe rağmen hizmet fiyatlarının yükselmesine neden 
oldu.

Sektörel Fuar: F Istanbul 2025
2–5 Temmuz tarihleri arasında İstanbul Fuar Merkezi’nde gerçekleştirilen F Istanbul 
2025 Gıda ve İçecek Fuarı, Türkiye’nin en büyük sektörel etkinliklerinden biri olarak 
dikkat çekti. 120’den fazla ülkeden gelen katılımcılar ve binin üzerinde marka, 
fuarda katılım sağladı.

Fuarda özellikle ihracata yönelik gıda üretimi, ambalajlama teknolojileri, 
sürdürülebilir üretim çözümleri gibi alanlar ön plana çıkarıldı. Türk üreticilerin yurt 
dışı pazarlara açılma hedefleri açısından önemli ticari temaslar sağlandı. Ayrıca yerli 
startup firmalarının yeni ürün ve teknolojilerini tanıtması, sektördeki yenilikçilik 
potansiyelini gözler önüne serdi.
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Stratejik Değerlendirme: 
Sektör İçin Ne Anlama Geliyor?
Temmuz ayı itibariyle sektördeki gelişmeler ve genel görünüm, gıda ve içecek 
sektörü açısından stratejik fırsatlar ve bazı riskler barındırıyor.

Restoran ve otel hizmetlerinde fiyat artışı, yüksek sezon etkisiyle gelirleri 
artırabilirken, tüketici hassasiyetini de beraberinde getirebilir. Bu nedenle fiyatlama 
stratejilerinin dikkatli yönetilmesi gerekiyor. 

Öte yandan faiz indirimi sayesinde finansman kaynaklarına erişimin kolaylaşması, 
yatırımları teşvik edebilir. F Istanbul 2025 gibi fuarlar da uluslararası açılım yapmak 
isteyen markalar için önemli birer sıçrama tahtası işlevi görmekle birlikte, sektördeki 
canlanmaya olumlu etkiler yapabilir.

Sektör paydaşlarının bu dinamikleri doğru okuyarak hem iç piyasada dengeli 
büyümeyi hem de dış pazarlarda rekabet avantajını hedeflemeleri önem arz 
etmektedir.

Detaylı bilgi için bizimle iletişime geçebilirsiniz.
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