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Φίλια Δρακοπούλου, Senior Advisor, People Services, KPMG στην 
Ελλάδα

Η Φίλια Δρακοπούλου είναι επαγγελματίας στον τομέα του Ανθρώπινου Δυναμικού, με 

σπουδές στη Διοίκηση Επιχειρήσεων και μεταπτυχιακή εξειδίκευση στη Στρατηγική 

Διαχείριση Ανθρώπινων Πόρων. Διαθέτει εμπειρία σε in-house περιβάλλοντα, έχοντας 

καλύψει ολόκληρο το φάσμα του HR, από τη στρατηγική ανάπτυξη ταλέντου μέχρι την 

καθημερινή υποστήριξη προσωπικού.

Από το 2021, εργάζεται στην KPMG, στο τμήμα επιλογής στελεχών. Συγκεκριμένα, 

εξειδικεύεται στη διαχείριση των διαδικασιών πρόσληψης και στελέχωσης, επικεντρωμένη 

κυρίως σε θέσεις μεσαίου και ανώτερου επιπέδου (med-senior roles). Έχει αναλάβει 

πολυάριθμα έργα για πελάτες σε διάφορους κλάδους, τόσο για ελληνικές όσο και για 

πολυεθνικές εταιρείες, υποστηρίζοντας με επιτυχία την επιλογή ταλέντων που ενισχύουν τις 

οργανωτικές τους ανάγκες.
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Αλκιβιάδης Σιαράβας, Marketing, Communications and Corporate 
Citizenship Manager, KPMG στην Ελλάδα

Γεννήθηκε στα Ιωάννινα, σπούδασε διοίκηση επιχειρήσεων, marketing & επικοινωνία στο 

Λονδίνο και από το 2003 να ζει στην Αθήνα. Έχει εργαστεί σε μεγάλους πολυεθνικούς 

ομίλους σε θέσεις ευθύνης και έχει αποσπάσει περισσότερες από 30 διακρίσεις και βραβεία 

στον κλάδο της διαφήμισης, της στρατηγικής επικοινωνίας και των social media για 

καμπάνιες που έχει ηγηθεί. Μεταξύ άλλων, έχει διακριθεί με το Grand Ermis PR στα 2013 

Ermis Awards κατά τη θητεία του στην Ogilvy, ενώ το 2022 βρέθηκε στη λίστα Marketers

Powerlist 100 του περιοδικού Marketing Week με το ρόλο του Διευθυντή marketing, 

επικοινωνίας και κοινωνικής υπευθυνότητας στην KPMG. 

Είναι μέλος της επιτροπής CSR του Ελληνοαμερικανικού Εμπορικού Επιμελητηρίου, 

μέντορας στο The Tipping Point και το Job-pairs, ενώ παράλληλα προσφέρει εθελοντικές 

υπηρεσίες σε πληθώρα πρωτοβουλιών για την προστασία του περιβάλλοντος, τη γυναικεία 

ενδυνάμωση και την ανάδειξη της συμπερίληψης, την προστασία ευαίσθητων κοινωνικών 

ομάδων και τον πολιτισμό.
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Δήμητρα Σπανού, Manager, People Services, KPMG στην Ελλάδα

Η Δήμητρα Σπανού είναι επαγγελματίας στον τομέα του ανθρώπινου δυναμικού με σπουδές 

στην ψυχολογία, μεταπτυχιακό στην εργασιακή ψυχολογία και είναι πιστοποιημένη στη 

συστημική ψυχοθεραπεία. Στην KPMG, είναι Manager και υπεύθυνη για τις υπηρεσίες 

επαγγελματικής αποκατάστασης και στα προγράμματα Outplacement.

Διαθέτει εμπειρία σε θέματα ανθρώπινου δυναμικού, όπως επανατοποθέτηση στην αγορά 

εργασίας, coaching, εκπαίδευση, επιλογή προσωπικού, ψυχομετρικά εργαλεία, κέντρα 

αξιολόγησης και ανάπτυξης, οργανωτικό σχεδιασμό και διαχείριση αλλαγών.

Έχει συνεργαστεί με πολυεθνικές και ελληνικές εταιρείες από όλους τους κλάδους, καθώς 

και με το δημόσιο τομέα. Έχει υποστηρίξει πολλά στελέχη εκτός των άλλων στην 

προετοιμασία τους για συνεντεύξεις, προσφέροντας συμβουλές για την επιτυχή ανάληψη 

του επιθυμητού ρόλου.
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Μάρθα Μυλωνά, Organizational Consultant, Executive - Leadership 
Coach, Επίτιμη Πρόεδρος ΣΔΑΔΕ

H Μάρθα Μυλωνά είναι  κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών στο Διοικητικό Δίκαιο, και πτυχίου Δημόσιας 

Διοίκησης από το Πάντειο Πανεπιστήμιο. Έχει σπουδάσει Γαλλικό Πολιτισμό στο Πανεπιστήμιο της Σορβόννης, είναι 

πτυχιούχος Γραφολόγος από το Ιnstitute de Communication Humaines του Παρισιού, πιστοποιημένη Coach από το 

Ιnstitute of Human Development του Λονδίνου, από το ICF Αμερικής και την NLP Ελλάδας, πιστοποιημένη 

Διαμεσολαβήτρια εργασιακών θεμάτων από το ADRg του Λονδίνου και πτυχιούχος συστημικής συμβουλευτικής από 

το ΑΚΜΑ Ελλάδας (Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου). Διαθέτει πολυετή πείρα ως διευθυντικό στέλεχος στον 

τομέα του Ανθρώπινου Δυναμικού στους κλάδους του Τουρισμού, των Ασφαλειών, των Καταναλωτικών αγαθών της 

Διαφήμισης και της Επικοινωνίας, καθώς και σε Μη Κερδοσκοπικούς Οργανισμούς. Έχει επίσης μεγάλη πείρα ως 

εισηγήτρια πάνω σε θέματα Ηγεσίας και Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού  με σημαντική αντίστοιχη αρθρογραφία 

Μέχρι τον Ιούλιο του 2015, κατείχε για 11 χρόνια τη θέση της Διευθύντριας Ανθρώπινου Δυναμικού Νοτιοανατολικής 

Ευρώπης στον Όμιλο Επικοινωνίας DDB . Από το 2018 έως το 2022, είχε το ρόλο του Senior Principal στην Korn 

Ferry management consultants Greece, καλύπτοντας έργα ηγεσίας και executive coaching. Έκτοτε 

δραστηριοποιείται με τη δική της συμβουλευτική Εταιρία σε υλοποίηση έργων ανάπτυξης ηγεσίας στελεχών, 

διοίκησης της απόδοσης, στοχοθέτησης, καθοδήγησης, συντονισμού ομάδων,executive coaching κλπ.. 

Για 10 συνεχή έτη εκλέχθηκε Πρόεδρος του ΣΔΑΔΕ (Σύνδεσμος Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού Ελλάδας) υπήρξε 

μέλος του Δ.Σ. από το 2002 και σήμερα φέρει τον τίτλο της Επίτιμης Προέδρου του. Υπήρξε επίσης μέλος της ΕΕΔΕ 

ως αντιπρόεδρος του ΕΙΜΑΔ-ΤΟΓΜΕ ( γυναικεία επιτροπή). Τώρα είναι μέλος των επιτροπών Women in Business

(WIB -Amcham), LEAN IN, της Συμβουλευτικής Επιτροπής Executive MBA(AUEB) και του “The Boardroom”και  

αρθρογραφεί με τη στήλη της “Aπό το Ανθρώπινο Δυναμικό στο Ανθρώπινο & Δυναμικό ”στο ηλεκτρονικό περιοδικό 

Just a number.

Είναι παντρεμένη και μητέρα δύο παιδιών.
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Νίκη Ψαραύτη-Μπουτάρη, Ιδρύτρια-Εκδότρια Just a Number

Η Νίκη Ψαραύτη-Μπουτάρη γεννήθηκε στην Αθήνα, σχολείο Λύκειο Pierce(1971). 

Αποφοίτησε απο την ΑΣΟΕΕ, τμήμα Δοικήσεως Επιχειρήσεων(1975) και είναι κάτοχος 

Exec.ΜΒΑ του Alba, American College of Greece(2018). Μιλάει ,γράφει γαλλικά, αγγλικά 

(native level), γερμανικά (average). 

Η σταδιοδρομία της στη Διαφήμιση (1982-2011) αναπτύχθηκε και ταυτίστηκε με την πορεία 

της διαφημιστικής της εταιρείας Arrow ,στη συνέχεια θυγατρική της BBDO (2001-2011), 

όπου ως CEO διαχειρίστηκε την επικοινωνία πολλών γνωστών και εμβληματικών brands και 

οργανισμών, εγχώριων και πολυεθνικών (πχ Mythos, IKEA, κ.α.).

Υπηρέτησε στο ACG, American College of Greece) ως Αντιπρόεδρος με ευθύνη το 

Μάρκετινγκ & Επικοινωνία, (2013-2019), εγκαθιστώντας ένα νέο σύστημα συνολικής 

οπτικής ταυτότητας του εκπαιδευτικού ομίλου, αναπτύσσοντας την στρατηγική επικοινωνία 

περιεχομένου και εισάγοντας στο ψηφιακό μάρκετινγκ και τις τρεις εκπαιδευτικές μονάδες 

του ιδρύματος, Pierce, Deree, Alba. 

Πιστεύοντας στο αξίωμα «age is just a number» ως άποψη και στάση ζωής, ίδρυσε το 

Μάρτιο 2023 το πρώτο age specific ψηφιακό περιοδικό Just a Number που στηρίζει, 

ενημερώνει, προβάλει, ψυχαγωγεί και συνδέει το ολοένα αυξανόμενο κοινό των 50+. 
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Ξένια Πασχοπούλου, Founder, Verifined – Matching Experts
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Η Ξένια είναι Οργανωσιακή Ψυχολόγος, εξειδικευμένη στην Αξιολόγηση και Επιλογή 
στελεχών μέσω ενεργής αναζήτησης, στην Επαγγελματική Μετάβαση και στην 
Επαγγελματική Ανάπτυξη & Συμβουλευτική στελεχών. Εργάζεται στον χώρο των 
επιχειρήσεων και του ανθρώπινου δυναμικού για πάνω από 23 χρόνια, κατακτώντας ρόλους 
σε πολυεθνικές και τοπικές εταιρείες ως Επικεφαλής Επιλογής Στελεχών, Διευθύντρια 
Προσλήψεων Ανώτατων Στελεχών, Επικεφαλής Διαχείρισης Επαγγελματικής Μετάβασης & 
Ταλέντων, Διευθύντρια Γραφείου Επαγγελματικής Ανάπτυξης Αποφοίτων, Ανώτερη 
Σύμβουλος Ανθρώπινου Δυναμικού. Ξεκίνησε την καριέρα της στην έρευνα αγοράς 
(ποιοτική), συντονίζοντας ομάδες- και διενεργώντας συνεντεύξεις με- καταναλωτές. Η 
εθελοντική της εργασία εστιάζεται στους τομείς εξειδίκευσής της. Ίδρυσε την Verifined –
Matching Experts, τον Μάϊο του 2019.

Έχει διενεργήσει πάνω από 4,200 συνεντεύξεις, +2,600 ώρες επαγγελματικής 
συμβουλευτικής, +320 τοποθετήσεις στελεχών στην αγορά εργασίας  και +260 ώρες 
εθελοντικής εργασίας στην επαγγελματική της πορεία μέχρι σήμερα.

Έχει σπουδάσει Οργανωσιακή Συμπεριφορά & Ψυχολογία στο Πανεπιστήμιο City στο 
Λονδίνο (μεταπτυχιακά) και Ψυχολογία & Κοινωνιολογία στο Αμερικάνικο Κολλέγιο Ελλάδος 
– Deree College (πτυχίο). Είναι πιστοποιημένη στη διεξαγωγή & εκπαίδευση για διενέργεια 
επαγγελματικών συνεντεύξεων (CEIP, 2021) και στη συγγραφή βιογραφικών (CPRW, 2017) 
απο τον Αμερικάνικο Οργανισμό Professional Association of Resume Writers and Career
Coaches (PARW). Έχει ξεκινήσει εκπαίδευση για Advanced Coaching με στόχο την 
πιστοποίηση της τον Μάϊο του 2025 από το Athens Coaching Institute, ICF Level 2.

Μητρική της γλώσσα είναι τα Ελληνικά, χρησιμοποιεί τα Αγγλικά με την ίδια άνεση και 
μιλάει/καταλαβαίνει Γαλλικά. Είναι παντρεμένη με Μηχανικό Η/Υ και είναι μαμά δύο 
υπέροχων αγοριών. 

Αναλυτικό βιογραφικό στο προφιλ της στο LinkedIn

https://verifined.gr/
https://parwcc.com/
https://www.linkedin.com/in/xeniaverifined/


Στέλλα Κάσδαγλη, Συνιδρύτρια inc.lude & Women On Top, Συγγραφέας

Η Στέλλα Κάσδαγλη είναι συγγραφέας και συνιδρύτρια της inc.lude, που παρέχει 

υπηρεσίες συμβουλευτικής και επιμόρφωσης σε εταιρείες και οργανισμούς για 

θέματα Equity, Diversity & Inclusion. Είναι επίσης συνιδρύτρια του μη 

κερδοσκοπικού οργανισμού Women On Top, του πιο έμπειρου οργανισμού 

στην Ελλάδα για την επαγγελματική ενδυνάμωση των γυναικών και την ισότητα 

στη δημόσια σφαίρα. Σχεδιάζει και υλοποιεί δράσεις για την άρση των εμποδίων 

που ακόμα και σήμερα συναντούν οι γυναίκες και άλλες υποεκπροσωπούμενες

ομάδες στην αγορά εργασίας, γράφει για θέματα που θα ήθελε να συζητιούνται 

πιο πολύ, μεταφράζει βιβλία και συντονίζει λέσχες ανάγνωσης και εργαστήρια 

για την προσωπική ανάπτυξη και την κοινωνική αλλαγή. 

Είναι απόφοιτη του προγράμματος IVLP του U.S. State Department και του Vital

Voices Visionaries 2023, έχει τιμηθεί με το Social Impact UK Alumni Award, 

καθώς και με το Κρατικό Βραβείο Βιβλίου Γνώσεων για Παιδιά, για το βιβλίο της 

30 γυναίκες που άλλαξαν τον κόσμο (και πώς μπορείς να τον αλλάξεις κι εσύ), 

που κυκλοφορεί από τις εκδόσεις Πατάκη. Έχει δύο κόρες και μεγαλώνει μαζί 

τους στην Αθήνα.
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Φένια Ψαροπούλου, Supervising Senior Advisor, People Services, 
KPMG στην Ελλάδα

Η Φένια Ψαροπούλου είναι επαγγελματίας στον τομέα του ανθρώπινου δυναμικού με 

σπουδές στη Δημόσια Διοίκηση, MBA με εξειδίκευση στη Διοίκηση Ολικής Ποιότητας, 

Πιστοποιητικό Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης στο Φορολογικό Δίκαιο και 

είναι μέλος του Οικονομικού Επιμελητηρίου της Ελλάδος. 

Στην KPMG, είναι Supervising Senior Advisor με κύρια εμπλοκή στις υπηρεσίες 

επαγγελματικής αποκατάστασης και στα προγράμματα Outplacement. Διαθέτει εμπειρία σε 

θέματα ανθρώπινου δυναμικού, όπως αξιολόγηση & ανάπτυξη στελεχών, συμβουλευτική 

καριέρας, επανατοποθέτηση στην αγορά εργασίας, αμοιβές και παροχές καθώς και 

ανάπτυξη στρατηγικών και πολιτικών ανθρώπινου δυναμικού. Παράλληλα, διαθέτει γνώση 

των θεμάτων εταιρικής διακυβέρνησης σύμφωνα με τις διατάξεις των Ν. 4706/2020 και Ν. 

4548/2018 σε θέματα ανθρώπινου δυναμικού. Έχει συνεργαστεί με πολυεθνικές και 

ελληνικές εταιρείες από διαφορετικούς κλάδους, αλλά και με οργανισμούς του δημόσιου 

τομέα. 

Εκτός των άλλων, υποστηρίζει στελέχη στην προετοιμασία για συνεντεύξεις, παρέχοντας 

καθοδήγηση για την επιτυχή επίτευξη των επαγγελματικών τους στόχων και την ανάληψη 

της επιδιωκόμενης θέσης.
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Φραγκίσκος Μονογυιός, CCO | ADNETWORK, Adweb Digital Hub

Chief Commercial Officer of Adweb Network.

Launched several successful projects in a highly competitive environment. Spotify, Viber, Microsoft, 

Dailymotion, SuperAwesome (Epic Games), Huffington post, NBA, Euroleague, Metro, Maxim, Penthouse, 

Auto motor und sport, are some of the love brands, that he represented to the Greek Advertising Market.

Occasionally participated in various associations such as the IAB Hellas and ACEO a Nonprofit

Organization Management Industry and has presented innovative ideas in several conferences.

Member of advisory Board to Sherpa Society.

Professional Speaker

Panteion University of Social and Political Sciences · SeasonalPanteion University of Social and Political

Sciences · Guest business/ professional speaker at the AD and PR LAB’s program at the Department of 

Communication Media and Culture of Panteion University of Social and Political Sciences covering topics

on media global Properties.

Guest Lecturer

BCA College Coordinate the digital diploma and speaker for Advertising platforms.

Guest Lecturer

Athens Metropolitan College · Seasonal
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