
Central America Economic Outlook: Mid-2026
Al cierre del primer trimestre de 2026, Centroamérica muestra un panorama macroeconómico más sólido de 

lo previsto meses atrás. Con datos actualizados a abril de este año, la región destaca por un crecimiento del 

producto interno bruto (PIB) superior al promedio de América Latina (3.7% en Centroamérica vs. 2.3% en 

América Latina) y una inflación que se mantiene bajo control. Este desempeño se sustenta en una mayor 

solidez de la demanda interna y en la expansión de las exportaciones extrarregionales, lo que reafirma al 

comercio como uno de los principales motores del crecimiento económico en Centroamérica.

Perspectivas económicas para 2026

Nota: cifras proyectadas en abril de 2026. Variación con respecto a las proyecciones de octubre de 2025.

Fuente: Perspectivas económicas para las américas, FMI, 2026.

3.7%
Crecimiento esperado 

del PIB real regional

3.3%
Inflación general esperada 

en la región

De acuerdo con la Secretaría de Integración Económica Centroamericana (Sieca), 

el dinamismo regional respondió principalmente a tres factores: el fortalecimiento 

del consumo privado, impulsado por el flujo sostenido de remesas; la recuperación 

del mercado laboral, y el desempeño favorable de la exportación de bienes. En conjunto, 

estos elementos sostuvieron el buen desempeño de la economía.

Fuente: Perspectivas del comercio de bienes de Centroamérica, Sieca, 2026.

Perspectivas del comercio exterior de Centroamérica

Guatemala

PIB 3.9% +0.3%

Inflación 3.9% -0.1%

El Salvador

PIB 3.3% +0.8%

Inflación 2.5% +0.5%

Nicaragua

PIB 3.8% +0.9%

Inflación 3.5% +0.8%

Honduras

PIB 3.3% -0.2%

Inflación 4.8% +0.8%

República Dominicana

PIB 3.7% -0.8%

Inflación 4.5% +0.5%

Panamá

PIB 3.8% -0.2%

Inflación 2.5% +0.5%

Costa Rica

PIB 3.6% +0.3%

Inflación 1.0% -2.0%

Fuente: Perspectivas del comercio de bienes de Centroamérica, Sieca, 2026.

Al primer trimestre de 2026, 

las exportaciones totales de 

Centroamérica registraron un 

crecimiento interanual de 

6.8%, alcanzando los USD 

16,106 millones

Se prevé que este dinamismo 

se mantenga a lo largo de 2026, 

impulsado principalmente por el 

segmento extrarregional, que 

concentraría 74% del total y 

crecería 7.8%

Por su parte, el comercio 

intrarregional, con una 

participación cercana a 
26% del total, crecería 4.3% 

durante el mismo periodo

Panorama financiero regional: tipo de cambio y remesas

Notas: El Salvador y Panamá mantienen paridad con el dólar (USD); Nicaragua no reporta actualizaciones sobre remesas desde abril de 2025.

Fuentes: Banco de Guatemala, Banco Central de Honduras, Banco Central de la República Dominicana, Banco Central de Costa Rica, Banco 

Central de Reserva de El Salvador, Banco Central de Nicaragua, Instituto Nacional de Estadística y Censo de Panamá.

Tipo de cambio con respecto al dólar (USD) Remesas familiares (crecimiento 2024-2025)
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La región mantiene un entorno financiero relativamente estable, aunque con una alta dependencia de factores 

externos. Los tipos de cambio permanecen controlados, ya sea mediante esquemas fijos o baja volatilidad, 

mientras que las remesas continúan creciendo con fuerza, especialmente en Honduras y Nicaragua. Estas 

condiciones reflejan una persistente dependencia de los flujos externos y sus potenciales riesgos ante una 

desaceleración de la economía global o cambios en las condiciones migratorias durante el resto del año.
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Fuente: Perspectivas económicas para las américas, Fondo Monetario Internacional (FMI), 2026.

Las perspectivas de crecimiento 

del PIB mejoraron gracias a la 

solidez del consumo privado 

y de la demanda interna

El comercio internacional de la 

región ha mostrado fortaleza, 

respaldado por el dinamismo 

económico de los países que la 

conforman y de otros mercados

Se prevé que la inflación 

mantenga un crecimiento 

moderado, influido por los 
actuales desafíos geopolíticos 

y energéticos

Proyección de cierre en 2026

Variación mayo 2026 
vs. abril 2026
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